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Jahresbericht Aktive 2022

Das Jahr 2021 liessen wir mit unserer traditionellen Weihnachtsfeier ausklingen. Im
gemitlichen Ambiente der Rdumlichkeiten der griineisen kiichenstudio verging der
Abend schnell.

Im neuen Jahr konnten wir wieder wie gewohnt in der Halle turnen. Durch das
Ausfallen einer konstanten Turnstundenleiterin waren alle gefordert. Viele der
Aktivmitglieder waren bereit einen Turnabend zu gestalten. An dieser Stelle ein
grosses Merci fiir die Bereitschaft, die Kreativitdt und das Miteinander! Externe
Leiterinnen fiihrten uns in Yoga, Pilates, MAX usw ein. Aber auch die
Aussenaktivitdten, wie Eisstockschiessen, Walking, Minigolf, SUP'en sowie Brdteln
kamen nicht zu kurz.

Die diesjdhrige Vereinsreise fiihrte uns ins Emmental. Mit dem Zug und zu Fuss wurde
ein Teil dieser wunderschonen Gegend erkundet. Die Landschaft ist sanft, das
Wetter meinte es gut. An der Emme, bekamen wir eine Einfiihrung ins Goldwaschen
und viele Informationen liber die Geschichte rund ums Gold. Der Goldrausch, oder
Fieber wie man sagt, packte auch uns. Keiner ging leer aus, jeder durfte mit Stolz
seinen Fund mit nach Hause nehmen.

In Litzelfliih bernachteten wir in einem renovierten 200jdhrigen Haus. Der Garten
mit den vielen Pflanzen und dem rauschenden Bach lud zum Verweilen und Innehalten
ein. Die Synchronschaukel vor dem Haus wurde rege benutzt.

Im Rahmen des diesjdhrigen Jungfrau Marathon war ein Helferteam beim Harderlauf
im Einsatz.

Die Zeiten der Vereine verdndern sich, es bleibt eine Herausforderung, Gemeinsam
und Miteinander,die Vision vom Verein zu tragen.

Renate Herwig
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Jahresbericht JUTU 1. -9. Klasse

Nach einer ungewissen, langen Sommerpause durften wir, dank den Leiterinnen vom
Turnverein Unterseen, nach den Herbstferien wieder turnen. 25 Kinder, 2
Hilfsleiterinnen und 2 Leiterinnen in der Jutu-Gruppe 1. - 4. Klasse und 10
Jugendliche und ein Leiter in der Jutu-Gruppe 5. - 9. Klasse erweckten die Turnhalle
am Mittwochabend wieder zum Leben.

Jutu 1.- 4 KLasse

Es war schon zu sehen, dass die Kinder mit viel Freude gemeinsam turnten. Anfangs
Dezember wurden wir vom TV Unterseen an den jdhrlichen «Chlouselouf» auf dem
Stadthausplatz eingeladen. Es freute mich sehr, dass ich an diesem grofartigen
Anlass einige Kinder begriissen durfte. Im Winter spielten wir viele Teamspiele und
nutzten die Dunkelheit am Abend fiirs «15, 14 im Dunkla». Sobald es wieder wdarmer
wurde, nutzten wir die schonen Abende, um unsere Lieblingsspiele im Freien zu
spielen. Zum Abschluss des Turnjahres haben wir eine Wasserballonschlacht gemacht.
Dazu haben wir vor dem Training iiber 200 Wasserballons vorbereitet. Die Kinder
hatten viel Spass, aber waren doch der Meinung «Das si viel z wenig Ballon gsi, chéi
mir nid no meh?»,

Jutu 5. - 9. Klasse

Im Winter verbrachten wir die Turnstunden immer in der Turnhalle. Dabei haben wir
viele beliebte Teamspiele gespielt, so dass der Spass und die Freude am Sport im
Vordergrund standen. Ab und zu gab es auch Krafteinheiten, welche als Abwechslung
auch bei den Jugendlichen sehr gut ankamen. Sehr positiv waren auch die
Gruppendynamik und Kommunikation zwischen den Jugendlichen und dem Leiter. Es
wurde immer zusammen besprochen, was die Interessen der Jugendlichen sind und
was fiir Themen sie gerne in der Turnstunde behandeln méchten. Mich als Leiter hat
es immer gefreut, wenn es eine ungerade Zahl an Jugendlichen hatte, so dass ich bei
den Spielen einspringen durfte und mit dieser super Gruppe «mitsporteln» konnte. Im
Frihling bei wdarmeren Temperaturen verbrachten wir die Turnstunden 6fters
draussen auf dem roten Platz und im Wald auf dem Vitaparcour. Als Abschluss des
Turnjahres gab es eine spielerische Joggingeinheit zum Aussichtspunkt
«Schibeflueh» mit einem verdienten kleinen Apéro.
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Das grosse Interesse der Kinder und Jugendlichen an der Bewegung und dem Spiel
freut uns als Leiterteam sehr. In diesem Turnjahr turnen wir unter dem Turnverein
Unterseen weiter. Wir freuen uns auf ein Jahr mit vielen tollen Turnstunden und
sportlichen Anldssen.

Lara Baumann und Bjorn Eckart
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Jahresbericht Kinderturnen 2022

Bereits neigt sich wieder ein abwechslungsreiches KiTu-Jahr dem Ende
zZu.

Wir starteten mit einer rutschigen Reise zu den Pinguinen an den
Sidpol. In den darauffolgenden Lektionen trainierten wir fir die
Lauberhornabfahrt, turnten an den Ringen und balancierten iber Seile.
Natiirlich durfte Spiel und Spass nicht fehlen.

Leider musste sich Monika Frei im Winter einer Operation unterziehen. Somit musste
unser Leiter-Team ohne die langjdhrige Hauptleiterin auskommen. Wir wiinschen ihr
rasche und gute Genesung und freuen uns, sie bald wieder in der Turnhalle zu sehen!

Im Frihling genossen wir draussen das schone Wetter. Wir turnten oft auf dem
roten Platz, ibten Stafetten, erkundeten den Vita-Parcours und absolvierten eine
Schnitzeljagd. Bei der Abschlussstunde erhielten alle eine kiihle, nasse Erfrischung.

Mit Andrea Imboden, Aline Kenzelmann und Seline Wyss haben wir motivierte
Leiterinnen gefunden und konnen das KiTu wieder am Montag und Dienstag anbieten.

Aufgrund des Wechsels vom DTV zum TVU wurde das KiTu zwischen den Sommer-
und Herbstferien nicht angeboten. Nach den Herbstferien konnten wir den
Turnbetrieb jedoch wieder wie gewohnt aufnehmen. Aktuell turnen wir mit 31
Kindern, aufgeteilt in zwei Gruppen. Wir lernten Regeln kennen, liessen den Fallschirm
fliegen, spielen lustige Turnspiele und schon bald kommt die Adventszeit...

Christine Scheuch, Laura Schaffner & Monika Frei
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Jahresbericht ELKI Turnen 2022

Mit viel Freude sind die Kinder wieder beim Turnen dabei. Die Betreuungspersonen
sind langsam Profis im Aufstellen und Abbauen von grossen, variantenreichen
Parcours. Die Kinder zeigen Geschicklichkeit, Ausdauer und Mut.

Bei der Fallschirmstunde sind alle mit grossem Einsatz dabei. Dazu wird viel gelacht.
Beim Einiiben eines Tanzes sind auch die Begleitpersonen gefordert. Das Resultat
lasst sich sehen.

Zum Schluss gibt es wie immer eine Stunde in der sich die Kinder verkleiden diirfen.
Prinzessinen, Feuerwehrmdnner, Badenixen und Supermdnner fturnen in der Halle.

Die Stunden mit den Elkis in der Turnhalle haben uns Spass gemacht
Andrea, Miriam, Nathalie und Sonja
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